
 

 

 

 

 

 

 

  

   
 
 

 

23.02.26-27.02.26  

Montag 
Gemüsebällchen mit Zwiebel-Rahmsoße 

Cous cous und Salat  

Gemüsebällchen mit Zwiebel-Rahmsoße 
Cous cous und Salat 

Dienstag 
Blumenkohl Curry mit Kokous Milch  

dazu Basmati Reis  

Blumenkohl Curry mit Kokous Milch  
dazu Basmati Reis 

Mittwoch 
Hühnereintopf 
mit Brötchen  

Gemüseeintopf 
mit Brötchen 

Donnerstag Nudel-Spinatauflauf 
 

Nudel-Spinatauflauf 

Freitag 
Panierter Fisch mit Kräutersoße 
Salzkartoffeln und Eisberg-Salat  

Gefüllte Zucchini in Kräutersoße 
Salzkartoffeln und Salat 

  02.03.26-06.03-26   

Montag 
Lasagne  

mit Bechamelsoße und Blattsalat  
Gemüse-Lasagne  

mit Bechamelsoße und Blattsalat 

Dienstag 
„Vorsuppe“ 

Apfelstrudel mit Vanillesoße   

„Vorsuppe“ 
Apfelstrudel mit Vanillesoße 

Mittwoch 
Curry-Wurst  

mit Pommes frites und Chinakohl-Salat  
vegetarische Curry-Wurst  

mit Pommes frites und Salat 

Donnerstag 
Spagetti mit Tomatensoße 

dazu Reibekäse und Blattsalat  

Spagetti mit Tomatensoße 
dazu Reibekäse und Blattsalat 

Freitag 
Gemüseeintopf  

mit Backerbsen und Brötchen 
 

 

Gemüseeintopf  
mit Backerbsen und Brötchen 

 
Diabetikerkost auf Wunsch/*Änderungen vorbehalten 
Aufgrund unserer Produktion ist eine Kreuzkontamination der ausgewiesenen Allergene möglich. 
Unsere Fachkräfte informieren Sie bei allen weiteren Produkten gerne über die Allergene und Zusatzstoffe. 

                   Menü* Fleischloses Menü* 


