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Wer wir sind – was wir tun

Die in.betrieb gGmbH ist ein Unternehmen zur 
Integration von Menschen mit Behinderung in das 
Arbeitsleben sowie zur Förderung ihrer persönlichen 
Entwicklung und ihrer Teilhabe am gesellschaftlichen 
Leben.

Unser Bildungsangebot für Menschen mit Behinde-
rung ist auf die Interessen und Fähigkeiten jedes Ein-
zelnen zugeschnitten. Die Vorbereitung auf Arbeits-
plätze außerhalb der WfbM ist eine Kernaufgabe der 
in.betrieb gGmbH. Dazu arbeiten wir mit anerkannten 
Partnern aus Bildung und Wirtschaft zusammen.  

Dieses Praxistraining entwickelte die in.betrieb 
gGmbH in Kooperation mit der Industrie- und Han-
delskammer für Rheinhessen. 

Erfahren Sie mehr über das Bildungs- und 
Qualifizierungsangebot der in.betrieb gGmbH unter 
www.inbetrieb-mainz.de
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Ich werde 
Wäschereipraktiker*in
Professionell arbeiten in der 
Wäscherei



Zertifikat als Schlüssel zum Arbeitsmarkt 

Durch die enge Verknüpfung von Theorie und Praxis be-
reitet die Qualifizierung die Teilnehmer*innen umfassend 
auf das Arbeitsfeld Wäscherei und auf die Anforderungen 
des allgemeinen Arbeitsmarktes vor. Das Praxistrai-
ning endet mit einer Abschlusspräsentation durch die 
Teilnehmer*innen und die Übergabe eines IHK-Zertifika-
tes.

Perspektivisch ist der Blick der Absolvent*innen auf den 
allgemein Arbeitsmarkt gerichtet – auf einen ausgelager-
ten Arbeitsplatz oder ein reguläres Arbeitsverhältnis über 
das Budget für Arbeit. Grundsätzlich ist auch die selbst-
ständige Übernahme komplexerer Aufgaben innerhalb 
der Großkunden-Wäscherei der in.betrieb eine wichtige 
Zielstellung.

Für externe Interessent*innen gibt es ebenfalls die Mög-
lichkeit zur Teilnahme am Praxistraining. Sprechen Sie uns 
an.

Maßgeschneidert qualifiziert

Das Praxistraining orientiert sich am allgemeinen Arbeits-
markt und dauert 9 Monate. An einem Tag in der Woche 
erhalten die Teilnehmer*innen theoretischen Unterricht. 
An den anderen Tagen arbeiten sie in der Wäscherei, be-
kommen gezielte fachpraktische Anleitung und trainieren 
innerhalb der jeweiligen Teilbereiche. Die Qualifizierung 
verläuft nach einem individuellen Bildungsplan. 

Ein zweiwöchiges Praktikum sowie Exkursionen bieten 
weitere Einblicke in das Arbeitsfeld der Wäscherei.

Der Lehrgang vermittelt in 9 Modulen folgende Inhalte:

 > Berufsbildung und Arbeitsmarkt
 > Arbeits- und Gesundheitsschutz
 > Hygieneanforderungen in der Wäscherei
 > Gewebearten und Reinigungsverfahren
 > Mangeln, Finishen, Trocknen, Pressen
 > Wäsche sortieren und legen
 > Wäsche in der Expedition
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Hochwertige Unterstützung

Wäschereipraktiker*innen unterstützen kompetent das 
Fachpersonal. Sie haben Kenntnisse über Eigenschaften 
von Gewebe- und Faserarten und von verschiedenen Rei-
nigungs- und Nachbehandlungsverfahren. Sie unterschei-
den zwischen Schmutz- und Reinräumen und wissen um 
die jeweiligen Anforderungen. Ihr Handwerkszeug sind 
Waschmaschinen, Trockner und Anlagen zum Mangeln, 
Bügeln oder Dämpfen von Textilien. 

Das Praxistraining bietet Menschen mit besonderem 
Unterstützungsbedarf eine berufliche Qualifizierung mit 
IHK-Zertifikat.


